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PRESENTATION DE L’A.S.S.A. BOURGES 

 

 

 

 

Créée en octobre 2015, l’association Sport et Séjour Adaptés de 

Bourges2015  (((est une association sportive proposant des activités sportives 

et de courts séjours à un public en situation de handicap. 

 

A l’origine, cette association affiliée à la Fédération Française de sport 

Adapté était à destination d’un public uniquement en situation de 

handicap mental ou de troubles psychiques vivant en autonomie, en 

famille, ou dans divers établissements.  

 

Lors de la saison 2021-2022, l’ASSABourges continue son 

développement en s’affiliant également à la Fédération Française 

d’handisport pour ainsi proposer des activités et un accompagnement 

sportif toujours à destination d’un public en situation de handicap 

mental, mais aussi et désormais à des personnes en situation 

d’handicap physique ou sensoriel. 

 

Son objectif est de promouvoir la pratique du sport en proposant de 

multiples disciplines sportives adaptées ainsi que d’accompagner ses 

licenciés dans les différentes compétitions départementales, régionales 

et nationales.  

 

De plus l’ASSABourges organise et encadre des journées à thèmes 

pendant les vacances adaptées à tous. Également réalisables sur 

commande, ces journées permettent aux personnes de découvrir notre 

région encadrée par des personnes formées pour l’accompagnement de 

ce public. 

 

Devenue plus grande association de sport adaptée de la région Centre 

Val de Loire avec ses 200 licenciés, l’ASSABourges propose 7 disciplines 

sportives en sport adapté : le basketball, la boccia, la gym douce, du 

multisport pour les jeunes, la pétanque.  
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Mais également certaines comme le judo et le tennis de table 

s’effectuent en partenariat avec des clubs sportifs affiliés à la 

Fédération de leur discipline à savoir, le Saint Doulchard Judo Club ainsi 

que le CJMTT, mais aussi avec la pratique de la pétanque avec des 

bénévoles afin de permettre aux sportifs de l’ASSABourges , une 

pratique inclusive au sein du club partenaire et de ses licenciés. 

 

Ainsi les sportifs peuvent s’épanouir dans leur pratique, du loisir, 

jusqu’au compétitions nationales organisées par la FSSA. Compétitions 

auxquelles l’ASSABourges participe chaque année, avec le championnat 

de France de para basketball adapté (10 fois champion de France 

féminin, 2 fois vice-champion de France et 1 médaille de bronze en 

masculin), ,le para judo adapté (plusieurs médailles chaque année 

jusqu’en 2026 ou le para judo est rattaché à la Fédération Française de 

Judo, mais nous perdurons avec cette activité sportive), mais aussi là a 

participation aux championnats de France de para pétanque 

adapté(1champion de France en 2023), et de para tennis de table 

adapté. 

 

Aujourd’hui, c’est donc 23 créneaux sportifs (sport adapté et 

handisport) à travers 9 disciplines différentes qui sont proposées dès la 

saison 2024-2025,( comme par exemple le basket fauteuil, la création 

d’une section de football féminin mais aussi la boccia avec la 

participation aux championnats de France.) 

 
Dans un objectif de promotion de ces pratiques sportives, l’ASSABourges  
organise chaque année des journées de compétitions régionales mais  
également à des événements de sensibilisation et a organisé le championnat 
 de France para basketball adapté à Bourges du 26 au 29 mai 2023. 
Nous souhaitons aussi organiser dans les années proches (si la possibilité  
nous est donnée), d’organiser les championnats de France de BC3 et NE  
de Boccia. 
 
Deux salariées Mathilde et Léa diplômées ( STAPS APA et STAPS ES) 
nous permettent aussi de pouvoir encadré ses activités. 
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PRESENTATION 

Dates et lieux : 

L’Open national de Boccia 2026 de Bourges aura lieu du  

vendredi 20 novembre au dimanche 22 novembre 2026  

au :  

CREPS Val de Loire 

48 Avenue du Maréchal Juin 

18000 BOURGES 

Organisateur :  

L’Open de Boccia National de Bourges est organisé par l’association 

ASSABourges en lien avec la commission Boccia France. 

 

Classifications : (à voir organisation pour poules suivant inscriptions ) 

Cet Open National est ouvert aux BC1 – BC2 – BC3 – BC 4 – NE1 – NE2 – 

NE3 et NE4.Le nombre maximum de joueur pour cet Open National est 

de 40 joueurs  

Il est obligatoire d’avoir une pré-classe/classe (inscrit obligatoirement 

au registre pré classification régional ou national) pour participer à cette 

compétition. 

 

 Règlement sportif :  

La dernière version du règlement paralympique de la BISFED sera 

appliquée (consultable et téléchargeable sur le site internet de la 

BISFED : 

Https:// www.worldboccia.com/aboutboccia/rules/ 

 

Licences :  

L’encadrement d’un club participant à une compétition de boccia est 

composé d’entraineurs et d’assistants de vie/sportif (compétition 

officiel) 

Pour chaque sportif (quelle que soit la classification le club pourra 

engager 2 encadrants maximum (un entraineur, un assistant sportif 

et/ou de vie), dans le respect de règles concernant les licences 

Toute personne supplémentaire sera considérée comme spectateur, 

sans obligation de licences. 

Entraineurs, assistants sportifs, autres cadres sportif, participants et 

voulant un accès aux zones sportives (vérification matériel, réunion 

technique, terrain d’échauffement et de compétition, chambre d’appel) 

devront être titulaires d’une licence FFH 

Assistant BC1 et BC4 au pieds : licence cadre Boccia 

http://www.worldboccia.com/aboutboccia/rules/
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Assistant BC3 :  licence compétition Boccia 

Entraineurs, autre encadrant sportif : licence cadre Boccia 

 

PROGRAMME PREVISIONNEL 

 

 

 

Vendredi 20 novembre 2026 : 

 

A partir de 14h00 : Accueil des délégations, contrôle du matériel, accès 

au terrain d’entrainements et facturation. 

17h00 : Réunion technique 

18h00 : fermeture du gymnase 

19h00 : Repas au CREPS (19h00 à 21h00) ou extérieur suivant l’option 

choisie 

 

Samedi 21 novembre 2026 : 

 

8h00 : Ouverture du gymnase 

8h30 : Accueil et échauffement 

9h00 : Début des matchs (phases de poules) 

12h : Arrêt de la compétition 

12h à 13h30 : Repas au CREPS -12h à 13h30) ou extérieur suivant 

l’option choisie 

14h : Reprise compétition 

19h00 : Fin de la première journée. Repas au CREPS (19h00 à 21h00) ou 

extérieur suivant l’option choisie 

 

Dimanche 22 novembre 2026 : 

 

8h00 : Ouverture du gymnase et accueil des participants 

8h00 à 9h00 : Echauffement 

9h00 : Début des matchs (phases finales et matchs de classement) 

12h : Arrêt de la compétition 

12h à 13h30 : Repas au CREPS -12h à 13h30) ou extérieur suivant 

l’option choisie 

14h30 : Finales 

16h00 : Remises des récompenses et pot de l’amitié 
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INSCRIPTION 

 

 

La réservation se fera uniquement via le formulaire : 

 

     https://my.weezevent.com/open-national-boccia-bourges 

 

 

 

Pour toutes questions supplémentaires vous pouvez me contacter par 

mail : 

petienne.grenier@yahoo.com ou par téléphone au : 06 70 43 42 40 

 

RESTAURATION 

 

 

Pour ceux qui logent au CREPS : 

 

Petit déjeuner : 6,80€   

Diner : 13,50€   

 

Vendredi, samedi et dimanche midi : repas directement au gymnase 

formules  « :Patapain » 

  

Réservation et paiement à l’inscription : 13€ (livré sur place) 

 

*Pour le samedi soir (possibilité de réserver un restaurant)  

Merci de nous indiquer oui ou non votre participation à cette soirée  

Prix à payer sur place à charge de chaque participant 

 

Possibilité à l’extérieur (moins de 5 kms) 

- Jungle brasserie - 327 rt de la Charité -  02 48 69 22 26 

- No Limit Bourges - 207 rt de la Charité - 02 48 24 69 17 

- Pizzéria DelArté - 232 rt de la Charité - 02 48 24 57 59 

- Le Tipazza - 107 rt de la Charité - 02 48 24 15 06 

- La Brass - rt de la Charité – 02 48 16 79 78 

https://my.weezevent.com/open-national-boccia-bourges
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• S’il y avait des régimes spéciaux, merci de nous le signaler 

 

 

HEBERGEMENTS 

Possibilités 

 

CREPS :  

45 lits disponibles en chambre de 3 ( toutes adaptées PMR) 

Prix par personne : 

36,50€ 

Hôtel : 

Voir tableau pour ci dessous 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hotel 
Chambre 

PMR 
Adresse Tél 

Distance CREPS 
Kms - Temps 

Distance 
Gare  

Le Coursalon Non 11 rue Coursalon 
Réservation en 

ligne  
4,4 kms - 10 mn  1,1 kms 

Le Christina 3  5 rue de la halle Bourges 02 48 70 56 50 4,5 kms - 10 mn 1,2 kms 

Bahoma Hotel 1 66 av d'Orléans Bourges 02 48 70 49 84 5,5 kms - 10 mn 0,8 kms 

Le Bourbon 2 60:62 avenue J.Jaurès  02 48 70 70 00 3,8 kms - 8 mn 0,6 kms 

Ibis Bourges Non 2 rue Vladimir Jankevitch 02 48 65 89 99 5 kms - 10 mn 1,4 kms 

Logis Villa G 
Hotel 

Non 20 avenue Henri Laudier 02 18 15 04 00 3,6 kms - 7 mn 0,1 kms 

The Original City      
Le Berry 

Non 
3 Place du Général Leclerc      

Bourges 
02 48 65 99 30 3,5kms - 7 mn 0,1 kms 

 

Les Tilleuls 2 7 place de la Pyrotechnie 02 48 20 49 04 4,5 kms - 9 mn 6,5 kms  

B/B Hotel Non 2 allé Charles Pathé 08 92 78 29 29 11 kms - 20 mn 6,5 kms  

Ace Hotel 4 
rue Joseph aristide 

Auxenfants 
02 48 50 30 30 10,5 kms - 20 mn 6,3 kms  

Anais Hotel 2 
60 rue de Malitorne         

Saint Doulchard 
02 48 70 07 26 5 kms - 10 mn 1,6 kms  

 



Page 9 sur 15 

 

Distances et temps de trajet donné à titre indicatif (itinéraire Michelin)  

Suivant circulation 

 

 

 

PLAN D’ACCES ET INFOS 
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Service de restauration 

 
Salle de restauration de 120 places 
 
Tables en extérieur 
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HALLES 

 
 

          

 

Deux halles d’une surface de 1056 m2 chacune et une halle dédiée à la 

gymnastique 

 

Revêtement (parquet) 

 

Possibilité de division de l’aire de jeu en 2 terrains (1 dédié à la 

complétion et chambre d’appel), l’autre à l’entrainement 

 

Pour l’Open, nous aménagerons également ces halles en incorporant 

une buvette (boissons chaude et froide, ainsi que crêpes et gâteaux) 
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REUNION TECHNIQUE 
 

                   

Capacité de 10 à 40 personnes 

Equipé de vidéo projecteur 

   

HEBERGEMENTS 
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Sanitaire dans la chambre 

Chambres triple PMR  

 

 

DEPLACEMENTS 

 

 
Liaison BUS, gratuit (www.agglobus.com) de la gare SNCF au CREPS 

 (ligne N°2) 

• Les horaires seront modifiés au mois de septembre, pour info, 

aujourd’hui 49 horaires…le premier commençant à 5h20 et le dernier 

retour à 21h36). 

 

 

LibertiBus : Service de transport à la demande sur réservation préalable  

• Dédié aux personnes en situation de handicap titulaires de la carte 

Mobilité Inclusion mention Invalidité 

• Permettant de réaliser des trajets d’adresse à adresse sur les 20 

communes du réseau Agglobus 

• Service gratuit : Inscription au préalable sur le site : 

• Réserver :Agglobus.com/services/transport-la-demande-pmr-

libertibus 

 

 

Possibilité d’un service navette afin de faciliter les déplacements des 

participants non véhiculés durant toute la compétition. 

Le service proposé est de la gare à l’hôtel et vers le lieu de compétition.  

L’hôtel choisi par vos soins doit se situer dans un rayon maximum de 15 

kms du lieu de compétition. 

Le transport sera alors possible à raison d’un A/R par jour et sera facturé 

15€ par personne.  

 

 

Le véhicule de l’association sera disponible et nous permettra de 

véhiculer les officiels pendant la compétition 
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RECAPITULATIFS 

 
En cas d’inscription complète, vous pouvez me transmettre un mail, et 

vous serez placé en liste d’attente. 

Vous serez contacté au plus vite si des places se libèrent. 

A partir du jeudi 12 novembre les inscriptions seront définitivement 

actées. 

 

En fonction du nombre d’inscrit, nous organiserons la planification des 

matchs afin de vous offrir une compétition de qualité optimale pour 

chaque joueur 

 

Vos frais d’engagement, vos réservations de repas se font directement 

sur le site …. 

 

 

DOSSIER A COMPLETER SUR : 
 

     https://my.weezevent.com/open-national-boccia-bourges 
 
 
 

IMPERATIVEMENT AVANT LE 30 OCTOBRE 2026 
 

 

 

Nous sommes très heureux, et fiers de vous accueillir pour notre 

premier OPEN qui sera n’en doutant pas (au-delà de l’aspect 

compétitif), un moment de convivialité, de vivre ensemble et de 

partage. 

https://my.weezevent.com/open-national-boccia-bourges
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